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แผนบันทึกการเรียนรูสําหรับการฝกทักษะการอาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกี่ยวกับบทเรียน 
 

ชุดเรียนนี้นําเสนอเทคนิคงายๆที่เรียกวา ‘Speaking 

Web’ ซ่ึงชวยแนะนําการจัดระบบความคิดสําหรับ

การพูดในหัวขอนาสนใจและเปนประโยชน 10 

หัวขอ  ในแตละหัวขอนําเสนอโครงสรางประโยค 

คําศัพทและสํานวนทีจํ่าเปนในการพูดเกี่ยวกับ

หัวขอนั้น 

แฟมที่คุณเปดอยูนี้บรรจุหัวขอที่ 4 
 
Speaking Web 1:  Food 
Speaking Web 2:  Free Time Activities 
Speaking Web 3:  Good Places to Eat 
Speaking Web 4:  Good Places to Shop 
Speaking Web 5:  Interesting Places 
Speaking Web 6:  Hobbies 
Speaking Web 7:  Beliefs 
Speaking Web 8:  Holidays 
Speaking Web 10: Daily Life 
 

การใชบทเรียน 
 

กลยุทธแตละกลยุทธมีความยาว 4 หนา  
หนาที่ 1:  วตัถุประสงคบทเรียน และขั้นตอนการฝกพูด 

หนาที่ 2:   วิธีการประเมินการพูดดวยตัวเอง และ

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

หนาที่ 3:   โครงสรางประโยค คําศัพทและสํานวนที่

จําเปนในการพูดเกี่ยวกับหัวขอนั้น 

หนาที่ 4:  ฟอรมเปลาเพือ่ใชศึกษาดวยตนเอง 

กอนเริม่ลงมือฝก 
 

1.  สํารวจหัวขอทั้งหมดอยางคราวๆ 

2.  เลือกหัวขอที่สนใจ 

3. อานคําแนะนําอยางละเอียดกอน

ทําการศึกษา 

 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
* คุณสามารถศึกษาวิธีการวางแผนการเรียน 

  และดาวนโหลดแบบฟอรมการวางแผนการ 

  เรียนรูในแตสัปดาหไดจากแฟม  การวางแผน 

  การเรียนรูดวยตนเอง

* ถาคุณตองการคําแนะนาํในการวางแผนการ

เรียนรูดวยตนเอง หรือคําแนะนําเกี่ยวกับกล

ยุทธเพื่อชวยพัฒนาการพูดอื่นๆเพิ่มเตมิ คุณ

สามารถพบที่ปรึกษาประจําศูนย SALC ได นัด

หมายลวงหนาโทร 02-470-8753 หรือ 

shannoy.vas@kmutt.ac.th 
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Speaking Web 4:   
Good Places to Shop 

 
 
 

มาฝกพูดแนะนําแหลง 
รับประทานอาหารกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สําหรับชาวตางชาติที่มาทองเที่ยวหรือพักอยูในตางประเทศ

การชิมอาหารที่หลากหลายในตางแดนเปนการเรียนรู

เกี่ยวกับวัฒนธรรมการกินและอาหารของประเทศนั้นๆ คุณ

จึงควรฝกพูดแนะนําแหลงรับประทานอาหารหลากหลาย

รูปแบบ ตั้งแตแบบบานๆ ไปจนรานอาหารยานหรูไวบาง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเตรียมตัวพูด 
 
ข้ันตอนที่ 1   ศึกษา ‘Good Places to Eat’ Speaking Web  
เพื่อใหไดแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องที่จะพูด แลวศึกษาตัวอยางการพูดประกอบ  

ข้ันตอนที่ 2   เลือกสํานวนและโครงสรางประโยคที่เกี่ยวของ จากนั้นเขียนคําสําคัญที่

เกี่ยวของ (Key words) ลงใน ‘Good Places to Eat’ Speaking Web  
ของคุณในหนาที่ 4  โดยคุณอาจเพิ่มรายละเอียดอื่นๆไปดวยก็ได 

ข้ันตอนที่ 3   ลองฝกพูดกับตัวเองโดยออกเสียงดังๆ เมื่อพูดคลองแลวไมควรดู web  

พยายามพูดอยางธรรมชาติเพื่อเพิ่มความมัน่ใจ 

ข้ันตอนที่ 4  ศึกษาเกณฑประเมินการพูดขางลางและใช เกณฑนี้เปนแนวทางการพูด 

อยางมีประสิทธิภาพ 

ข้ันตอนที่ 5  ลองบันทึกการพูดลงในอุปกรณบันทึกเสียงหลายๆครั้งและเปรียบเทียบ 

การพัฒนาการของตัวเอง 

ข้ันตอนที่ 6  ลองประเมินการพูดดวยเกณฑประเมินการพูดอีกครั้ง และถามตวัเองวา  

คุณพอใจกับผลงานหรือไมแลวลองอานขอเสนอแนะทายหนาประกอบ 
 

 



 
 
 

เกณฑประเมินการพูด 
 
1. ความคลอง (พูดชาไป? หยุดระหวางคํา

หรือ ประโยคบอยเกินไป?) 

2. การออกเสียง (ไมมัน่ใจการออกเสียงคํา

หลายๆคําหรือไม?) 

3. ความถกูตองดานไวยากรณ (มี

ขอผิดพลาดดานไวยากรณ เชน tenses,  

   S-V, voices, singular-plural หรือไม?) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอเสนอแนะ 
 

• ถาคุณมีปญหาเรื่องความคลองและการหยุดระหวางคําหรือประโยค ลอง

ฝกเพิ่มและทําการบันทึกใหม  

•  ถาเปนเรื่องการออกเสียง ลองตรวจสอบคํายากนั้นกับพจนานุกรมที่

นาเชื่อถือและแยกฝกคําจนคลอง  แลวจึงพูดทั้งประโยค 

• ถาเปนปญหาดานไวยากรณ ลองตรวจสอบกับหนังสือ/ เวปไซดไวยากรณ 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sample talk

‘Aroy Hoa’ is a good fast food shop. It’s about 5 minutes away 
from our university. The recommended dish is noodles. There 
are also various kinds of delicious fish balls. This food shop is 
famous for its quick service, and the price there is very 
reasonable.

‘Good Places 
to Eat’
Speaking
Web

Structure:It’s a kind of… (สถานท่ีน้ีเปน…)

Ty
pe
s

Location

Expressions:
family style restaurant (รานอาหารท่ีทานท้ัง

ครอบครัว), a local food shop (รานอาหาร

ทองถิ่น), fast food shop (รานอาหารจานดวน),

street‐side food carts (รถเข็นขายอาหาร)

stall (แผงขายอาหารริมถนน), seafood stalls 

(แผงอาหารทะเล)

Suggested 
food

St
ru
ct
ur
es
:

Re
co
m
m
en
de
d 
di
sh
es
 a
re
…
…

(อ
าห
าร
ที่แ
นะ
นํา
ได
แก
…

),
Yo
u 
sh
ou
ld
 

tr
y…

(คุ
ณ
คว
รล
อง
…

),
It’
s g
re
at
 

pl
ac
e/
sp
ot
 fo
r..
. (
ที่นี้
มีอ
าห
าร
อร
อย
ๆ 

เชน
…

)

Vo
ca
bu
lar
y/
Ex
pr
es
sio
ns
:

no
od
les
 (ก
วยเ
ตี๋ย
ว),
fri
ed
 ric
e (
ขาว
ผัด

),

ric
e w

ith
 a 
few

 di
sh
es
 (ข
าวร
าดก
ับข
าว 

2-3
 อย
าง)

, n
or
th
er
n d
ish
es
 (อ
าหา
รเห
นือ

),

Ch
ine
se
 di
sh
es
 (อ
าหา
รจีน

)

Fo
od
 Pr
ice

Structure:

The price here is…
(ราคาอาหาร

ที่นี ่…
.)

Expr
essio

ns:

quic
k ser

vice 
(บริกา

รท่ีรวด
เร็ว),

inter
estin

g de
cora

tion 
(การต

กแตง

รานนา
สนใจ), cre

ative
 men

u

(เมนูอ
าหารท่ี

สรางส
รรค),

grea
t vie

ws 

of th
e riv

er (ทัศนีย
ภาพริม

แมนํ้า
),

local
 food

 (อาหา
รทองถ

ิ่น),

exot
ic fo

od 

(อาหา
รท่ีไมธ

รรมดา
)

W
hy
 th

at
 

pl
ac
e

Ex
pr
es
si
on

s:

X 
sh
op

pi
ng

 c
en
te
r

(ศ
ูนย
กา
รค
า X

), 
x 
bu

ild
in
g 

(อ
าค
าร
 X

)

St
ru
ct
ur
es
:

It’
s n

ea
r/
ar
ou
nd
/o
pp
os
ite
…

(ส
ถา
นท
ี่นี้อ
ยูใ
กล
กับ

/แถ
ว/ต
รง
ขา
มกั
บ 
…

.),
It’
s 

ab
ou
t f
iv
e 
m
in
s a
w
ay
 fr
om

…
. 

(ส
ถา
นท
ี่นี้อ
ยูห
าง
จา
ก..

.เพ
ียง

 5 
นา
ท)ี

Vocabulary/Expressions:

inexpensive (ไมแพง), rather/a little 

expensive (คอนขางแพง), reasonable 

(พอเหมาะพอควร),moderate (กลางๆ),

expensive (แพง), reasonable (เหมาะสม)

Structures
:

This …x…is
 famous/well 

known for 
its….

(ที่นี่มีชื่อเสียงในด
าน….)



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

‘Good Places 
to Eat’
Speaking
Web

Location

W
hy
 th
at
 

pl
ac
e

Suggested foods

Ty
pe
s 

Fo
od
 Pr
ice


